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ANMELDUNG ZUM STUDIUM DER

LEHRBRIEFE DER

Sel}-Realization Fellowship

»Alles andere kann warten,

aber deine Suche nach Gott kann nicht warten.«

Paramabansa Yogananda
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\X/ ichtige Informationen fiir Abonnenten der Lehrbriefe

Das Ziel der Self-Realization Fellowship ist es, allen Wahrheitssuchern geistige Techniken zu vermitteln, die ein
unmittelbares, personliches Gotteserleben ermoglichen. Die Lebrbriefe der Self-Realization Fellowship sind aus den
Schriften und Vortrigen Paramahansa Yoganandas, des Griinders der Self-Realization Fellowship, zusammengestellt worden.

Alle vierzehn Tage werden Thnen zwei Lehrbriefe zugesandt, und wir empfehlen Thnen, jeden Lehrbrief eine Woche
lang durchzuarbeiten, ganz gleich, ob Sie sich bereits mit metaphysischen Lehren befasst haben oder nicht. Dies entspricht
den Richtlinien, die Paramahansa Yogananda fiir das Studium gab. Er betonte besonders, wie wichtig es ist, sich die in
den Lehrbriefen enthaltenen Grundsitze und Techniken zu eigen zu machen und praktisch anzuwenden, anstatt sie rein
verstandesmifig zu studieren.

— ABONNEMENTS-PLAN —

Wenn Sie tiber ausreichende Englischkenntnisse verfiigen, empfehlen wir Ihnen, die Lehrbriefe auf Englisch zu studieren,
denn in dieser Sprache wurden sie urspriinglich abgefasst.

Die 88 deutschen Lehrbriefe (nummeriert von 1 bis 78/4) sind in drei Stufen eingeteilt. Das Studium nimmt etwa
1 % Jahre in Anspruch. Die 180 Lehrbriefe in englischer Sprache umfassen sechs Stufen, und dieses Studium dauert etwa
3 ¥ Jahre. Die ersten zwei Stufen der deutschen Lehrbriefe sind eine Ubersetzung der ersten zwei Stufen der englischen
Lehrbriefe, und sie beinhalten alle grundlegenden Meditationstechniken. Die dritte Stufe der deutschen Lehrbriefe ist eine
Zusammenfassung der Stufen 3 bis 6 der englischen Lehrbriefe. Wir konnen Thnen die Lehrbriefe entweder nur auf Englisch
oder nur auf Deutsch zuschicken. Bitte fiillen Sie dieses Formular nur dann aus, wenn Sie die deutschen Lehrbriefe bestellen
mochten. Bestellformulare fiir die englischen Lehrbriefe konnen Sie beim Mutterzentrum anfordern.

Man muss mindestens 12 Jahre alt sein, um die Lehrbriefe zu bestellen. Vorschlige, wie Kinder mit den Lehrbriefen
vertraut gemacht werden konnen, sind im Mutterzentrum erhiltlich.

Die Lehrbriefe, die von unserer Organisation in Indien (YSS) angeboten werden, sind mit den amerikanischen identisch,
erscheinen jedoch in anderer Reihenfolge. Falls Sie in Indien, Bangladesch, Bhutan, Nepal, Sri Lanka oder auf den Andamanen
oder den Nikobaren leben bzw. dorthin zuriickkehren werden, bevor Sie das dreijihrige Studium der Lehrbriefe beendet
haben, bitten wir Sie, sich bei der folgenden Adresse fiir die Lehrbriefe einzuschreiben: Yogoda Satsanga Society of India;
Yogoda Sakha Math; Paramahansa Yogananda Path; Ranchi, 834001, Jharkhand, India. Sie konnen sich auch auf der folgenden
Website anmelden: www.yssofindia.org.

— BEDINGUNGEN FUR DEN EMPFANG DES Kriva-YocAa —

Wenn Sie das Studium der ersten beiden Stufen beendet und die grundlegenden Techniken, die Thnen im ersten Lernjahr
vermittelt wurden, gewissenhaft geiibt haben, konnen Sie sich gerne fiir die Einweihung in die heilige Meditationstechnik
des Kriya-Yoga bewerben. Weitere Informationen werden Ihnen mit dem Lehrbrief 52/1 zugeschickt.

— ANMELDUNG FUR DIE LEHRBRIEFE —

Online-Anmeldung: Wenn Sie sich unter www.SRFLessons.org einschreiben, erreicht uns Thre Anmeldung mit
Sicherheit und kann effizient bearbeitet werden.

Anmeldung auf dem Postweg: Bewahren Sie die Seiten 1 und 2 auf; diese sind fiir Ihre Unterlagen bestimmt. Schicken
Sie die Seiten 3 und 4 sowie Ihre Geldiiberweisung an folgende Adresse:

Self-Realization Fellowship Bezahlung mit Kreditkarte per Telefon:
3880 San Rafael Avenue Biiro von Membership Services: +818-549-5151
Los Angeles, California 90065-3219 Mo-Fr: 9.00-12.30,13.30-16.00 PST (Pacific Standard Time)

Zwar ist es heutzutage iiblich, Informationen digital zu versenden und zu empfangen, jedoch gibt es bei der
Anmeldung fiir die SRF-Lehrbriefe einen personlichen Aspekt, denn man empfingt die heilige Lehre und
Fiihrung einer Seele, die mit Gott im Einklang ist. Mit Threr Unterschrift auf dem Lehrbrief-Geliibde erkennen
Sie diese tiefe spirituelle Verbindung an.

Bitte beachten: Ihre Anmeldung ist erst dann vollstandig, wenn wir das Anmeldeformular mit dem
von Thnen handschriftlich unterzeichneten Lehrbrief-Geliibde erhalten haben. Dieses Formular
muss auf dem Postweg verschickt werden.

Bitte diese Seite abtrennen und aufbewahren.



Anmeldung zum Studium der Lehrbriefe

Wenn Sie die folgenden Fragen kurz beantworten, helfen Sie uns, Sie personlich besser kennenzulernen und beim Studium der Lehrbriefe
anzuleiten. (Selbstverstindlich werden alle Informationen streng vertraulich behandelt und nur jenen zuginglich gemacht, die diese
bendétigen, um Thre Anfragen zu beantworten und Sie bei Ihren spirituellen Bemithungen zu unterstiitzen.)

BITTE EINTIPPEN ODER DEUTLICH UND IN DRUCKBUCHSTABEN SCHREIBEN

Name
Herr/Frau Vorname zweiter Vorname Familienname
Mobilfunknummer E-Mail-Adresse
Festnetz Stralle
Geschéft
Fax Postleitzahl Stadt
Wann am
besten erreichbar? Land
Geschlecht [0m [Jw Geburtsdatum / / Geburtsort Nationalitat
Monat Tag Jahr
Familienstand Anzahl der Kinder Beruf
_Anzahl der Auflistung von Berufsabschliissen,
Ausbildungsjahre falls zutreffend. Wo erworben?

Bitte stufen Sie sich ein: Wie gut sprechen Sie Englisch? [ gut [Jmittel []schlecht Bitte stufen Sie sich ein: Wie gut lesen Sie Englisch? [ gut [ mittel [ schlecht

Bitte fiihren Sie bis zu drei weitere Sprachen auf, die Sie lesen oder sprechen kénnen

Gibt es jemanden, der lhnen unsere Korrespondenz {ibersetzen kann? Ist er oder sie Mitglied der SRF?

1. In welcher Religion sind Sie aufgewachsen? 2. Derzeitige religiose Zugehdorigkeit, falls zutreffend.

3. Glauben Sie an Gott oder an eine gottliche Intelligenz? 4. Wie haben Sie von der Self-Realization Fellowship erfahren?

5. Haben Sie die Autobiographie eines Yogigelesen?____ 6. Welche anderen Biicher von Paramahansa Yogananda haben Sie gelesen? Bitte listen Sie diese auf.

7. Was ist lhr wichtigstes Lebensziel?

8. Worin bestehen lhre hauptsachlichen Interessen und Aktivitaten?

9. Wie arbeiten Sie an sich selbst?

10. Derzeitige spirituelle Praktiken, falls zutreffend.

11. Haben Sie irgendwelche kérperlichen oder seelischen Leiden, die das Uben der Meditationstechniken erschweren kénnten?

12. Welche religiosen und metaphysischen Philosophien haben Sie studiert? (Bitte listen Sie die Biicher auf, die Innen am meisten geholfen haben.)

Der Grund, warum Sie die Lehren der Self-Realization Fellowship studieren machten.

Wenn Sie mdchten, kdnnen Sie uns ein kleines Foto zuschicken. Wir wiirden uns dariiber freuen. Bitte schreiben Sie Ihren Namen in Druckschrift auf die Riickseite des
Fotos. Sie kénnen uns |hr Foto aber auch zu einem spéateren Zeitpunkt zukommen lassen, wenn lhnen das lieber ist.

HIER BITTE NICHT AUSFULLEN.
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lhr Name in Druckschrift:

— GELUBDE UNTERSCHREIBEN —

Zwar ist es heutzutage tiblich, Informationen digital zu versenden und zu empfangen, jedoch gibt es bei der Anmeldung fiir die SRF-Lehrbriefe einen
personlichen Aspekt, denn man empfingt die heilige Lehre und Fithrung einer Seele, die mit Gott im Einklang ist. Mit Ihrer Unterschrift auf dem Lehrbrief-
Geliibde erkennen Sie diese tiefe spirituelle Verbindung an.

Gelubde zum Studium der Lehrbriefe

»Ich babe den Wunsch, die Lebre der Self-Realization Fellowship zu studieren und mich mit ibren tiberkonfessionellen Grundsdtzen und
Meditationstechniken, die zu wabrer Gottverbundenbeit fiibren, vertraut zu machen.

Ich will dieses Studium mit grofSer Ernsthaftigkeit beginnen und bin mir bewusst, dass ich die Lebrbriefe gewissenbaft studieren und die Techniken
aufmerksam und regelmdjSig tiben muss, wenn ich auf dem Weg der Self-Realization Fellowship geistige Forischritte erzielen will.

Damit diese beilige Lebre rein erbalten bleibt, philosophische Febldeutungen ausgeschlossen werden und inkorrektes Uben der Techniken von
unzureichend unterwiesenen Personen vermieden wird, verspreche ich, diese Lebrbriefe ausschliefSlich fiir meinen personlichen Gebrauch zu
benutzen. Ich werde jeden, der an dieser Lebre interessiert ist, direkt an das Mutterzentrum der Self-Realization Fellowship verweisen, damit er die
vollstéindige Lebre erbalten und aus der unmittelbaren geistigen Verbindung mit dem Mutterzentrum Nulzen ziebhen kanmn.«

(Es steht Ihnen natiirlich frei, tiber die allgemeinen philosophischen Grundsétze der Self-Realization Fellowship mit anderen zu sprechen;
die Lehrbriefe selbst und die darin enthaltenen Techniken sind jedoch nur fiir Inren persénlichen Gebrauch bestimmt.)

(Unterschrift) (Datum) (Unterschrift des Erziehungsberechtigten) (Beziehung zum Unterzeichner)

Falls Sie unter 18 Jahre alt sind, benétigen Sie die Unterschrift lhrer Eltern oder Erziehungsberechtigten, die damit bestétigen, dass sie mit lhrem Studium der Lehrbriefe einverstanden sind.

Bitte beachten: lhre Anmeldung ist erst dann vollstandig, wenn wir das Anmeldeformular mit dem von Ihnen handschriftlich unterzeichneten Lehrbrief-Geliibde erhalten
haben. Dieses Formular muss auf dem Postweg verschickt werden.

Anmeldung

Die deutschen Lehrbriefe der Self-Realization Fellowship sind in drei Stufen eingeteilt; jede enthilt ungefihr 30 Lehrbriefe. Jede zweite Woche werden
Ihnen zwei Lehrbriefe zugesandt. Sie konnen eine oder mehrere Stufen bestellen und Ihr Abonnement spiter auch jederzeit verlingern. Einige Wochen
vor Ablauf ihres Abonnements erhalten sie eine Verlingerungsbenachrichtigung, sodass Sie Ihre Bestellung bequem erneuern konnen. (Bitte beachten:
Es kann 4-6 Wochen dauern, bevor der erste Lehrbrief bei Ihnen ankommt.)

Die Gebiihren fiir jede Stufe betragen US$ 45.00, zusitzlich wird eine einmalige Anmeldegebiihr von US$ 20.00 erhoben.

Bitte wdiblen Sie unter den folgenden Mdglichkeiten aus::

USA Alle anderen Lander
[1 Lehrbriefe Stufe 1 US$  65.00 [l Lehrbriefe Stufe 1 Us$  80.00
[] Lehrbriefe Stufe  1-2 US$ 110.00 [l Lehrbriefe Stufe  1-2 US$ 140.00
[[] Lehrbriefe Stufe 1-3 US$ 155.00 [l Lehrbriefe Stufe  1-3 US$ 200.00
Betrag fur die Lehrbriefe us$___
Spende Uss_
[T Restbetrag als Spende verwenden
GESAMTBETRAG USS
ZAHLUNGSART
Kreditkarte [] Visa [J MasterCard [ American Express
Kartennummer - - - Giiltig bis /
(Monat / Jahr)
Unterschrift Name auf der Karte in Druckschrift

Andere Zahlungsarten

] SRF-Kreditgutschein

[] Scheck oder Zahlungsanweisung*: Nur in den USA und Kanada méglich. Bei Bestellungen aus Kanada bitte anmerken: »US-Funds«.

PayPal: www.srflessons.org (nur fiir Online-Zahlungen).

[J Internationale Postanweisung®: In Landern, wo dies mdglich ist, iiberweisen Sie bitte in US-Dollar. Geben Sie auf der Internationalen Postanweisung
Ihren Namen und lhre Anschrift gut lesbar an.

[J Internationaler Bankscheck*: Bitte den Scheck auf die Self-Realization Fellowship ausstellen und in US-Dollar bezahlen. Schecks sollten bei einer Bank
in den USA abhebbar sein. (Fiir alle Schecks, die bei Banken auBerhalb der USA eingezogen werden miissen, erhebt unsere Bank eine Einzugsgebiihr
von $25 bis $40.) Senden Sie den Bankscheck zusammen mit diesem Formular an die Self-Realization Fellowship.

* Bitte auf die Self-Realization Fellowship ausstellen. Bargeld und MoneyGrams kdnnen wir leider nicht akzeptieren.

Copyright © 2016 Self-Realization Fellowship. Alle Rechte vorbehalten
Lessons Application (German)
10682-J5610
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